
                                    Тематический план проведения Осенней недели психологии 20.11.2023 – 25.11.2023 

№ Дата Название мероприятия  

и форма его проведения 

Тематическое направление  Целевая аудитория Время и место проведения Ответственные 

1 

20.11.2023 

- 

24.11.2023 

Серия игровых и тренинговых 

занятий педагогов-психологов 

в образовательных 

организациях Омской области 

по отдельному графику 

нормализации 

психологического состояния 

и развитие навыков 

саморегуляции у 

школьников 

обучающиеся 

1-4, 5-8 и 9-11 классов 

В соответствие с планами 

образовательных организаций 

педагоги-

психологи 

образовательных 

организаций 

2 
20.11.2023 

 

Психологическая гостиная для 

родителей: «Как родителям 

подготовить ребенка к 

школе?» 

психологическое 

просвещение родителей 

родители (законные 

представители) 

Начало работы в 16:30 

Ссылка на трансляцию: 

https://youtube.com/live/8AIdwZm

pBAA?feature=share  

Центр ПМСС 

3 

20.11.2023 

- 

24.11.2023 

Акция «Психологический 

десант» в образовательные 

организации с низким 

рейтингом по результатам 

МБОС, расположенные в 

муниципальных районах 

Омской области 

организация тренингов по 

формированию 

жизнестойкости у 

школьников 

педагоги, 

обучающиеся 

7-8 и 9-11 классов 

В соответствие 

с планами работы 

муниципальных служб 

Центр ПМСС, 

специалисты 

СПС в МР 

4 
21.11.2023 

 

Психологическая гостиная для 

родителей: «Как помочь 

ребенку адаптироваться к 

детскому саду?» 

психологическое 

просвещение родителей 

родители (законные 

представители) 

Начало работы в 13:00 

Ссылка на трансляцию: 

https://youtube.com/live/IJMfv5CU

-ws?feature=share 

Центр ПМСС 

5 22.11.2023 

Открытый психологический 

лекторий, посвященный 

празднованию Дня психолога: 

«Приоритетные направления в 

работе психолога с ребенком 

дошкольного возраста» 

повышение 

профессиональной 

компетентности педагогов-

психологов Омской области 

педагоги-психологи 

города Омска и 

Омской области 

Начало работы в 11:00 

Место встречи: «Точка кипения» 

ул. Жукова, 21 

Обязательная регистрация по 

ссылке: https://leader-

id.ru/events/470700 

Центр ПМСС, 

ФГБОУ ВО 

«ОмГПУ» 

Открытый психологический 

лекторий, посвященный 

празднованию Дня психолога: 

«Психологические аспекты 

организации профилактики 

деструктивного поведения 

несовершеннолетних» 

Начало работы в 13:00 

Место встречи: «Точка кипения» 

ул. Жукова, 21 

Обязательная регистрация по 

ссылке: https://leader-

id.ru/events/470995 

Открытый психологический 

лекторий, посвященный 

празднованию Дня психолога: 

Начало работы в 15:00 

Место встречи: «Точка кипения» 

ул. Жукова, 21 
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«Ключевые проблемы 

психологического 

сопровождения детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья» 

Обязательная регистрация по 

ссылке: https://leader-

id.ru/events/470996 

6 
22.11.2023 

 

Психологическая гостиная для 

родителей: «Как родитель 

может повлиять на развитие 

ребенка в раннем возрасте?» 

психологическое 

просвещение родителей 

родители (законные 

представители) 

Начало работы в 13:00 

Ссылка на трансляцию: 

https://youtube.com/live/V0Nskvq

GSHY?feature=share 

Центр ПМСС 

7 23.11.2023 

Дистанционный семинар 

«Использование социальных 

проб в практике успешной 

социализации и адаптации 

детей-сирот» 

повышение 

профессиональной 

компетентности педагогов-

психологов Омской области 

специалисты 

организаций для детей, 

оставшихся без 

попечения родителей  

Начало работы в 11:00 

Ссылка на трансляцию: 

https://telemost.yandex.ru/j/417456

7410607438730293868215413855

8741 

 

Центр 

поддержки 

семьи 

8 23.11.2023 

Дистанционный семинар 

«Распределение обязанностей 

и функций в замещающей 

семье. Организация полезного 

досуга» 

психологическое 

просвещение родителей 

(законных представителей) 

действующие 

опекуны, 

попечители, приемные 

родители  

Начало работы в 15:00 

Ссылка на трансляцию: 

https://sferum.ru/?call_link=V864r

Bl546A6x4HzGMrHZPvqyrPGjA

ZdoHPigIbtjoE 

Центр 

поддержки 

семьи 

9 
23.11.2023 

 

Психологическая гостиная для 

родителей: «Как быть 

эффективным родителем для 

подростка?» 

психологическое 

просвещение родителей 

родители (законные 

представители) 

Начало работы в 12:00 

Ссылка на трансляцию: 

https://youtube.com/live/8MpOsS_

ykHk?feature=share 

Центр ПМСС 

10 24.11.2023 

Виртуальная экскурсия для 

студентов психологических 

специальностей и мини-

лекция «Специфика работы 

педагога-психолога в условиях 

современного 

образовательного 

пространства» 

профориентация, повышение 

престижности профессии 

психолога 

Студенты 

2-4 курса ОмГУ, 

ОмГПУ 

Начало работы в 15:00 

Место встречи: 

ул. Комсомольский городок, 14 

кабинет co-working 

Центр ПМСС 

Занятие для студентов 

психологических 

специальностей «Организация 

работы психолога с 

замещающими семьями в 

Омской области» 

Начало работы в 10:30 

Место встречи: 

ул. Нефтезаводская 11 

кабинет 203 

Центр 

поддержки 

семьи 
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11 24.11.2023 

Практическое занятие 

«Типичные трудности 

приемных родителей в 

воспитании подростка и пути 

их преодоления» 

психологическое 

просвещение родителей 

приемные родители 

Омской области 

Начало работы в 13:00 

Место встречи: 

ул. В. Иванова, 13 

кабинет 101 

Центр 

поддержки 

семьи 

12 
24.11.2023 

 

Психологическая гостиная для 

родителей: «Как отличить 

плохое настроение от 

депрессии у подростка? Что с 

этим делать и как помочь 

ребенку?» 

психологическое 

просвещение родителей 

родители (законные 

представители) 

Начало работы в 19:00 

Ссылка на трансляцию: 

https://youtube.com/live/6SPfDWm

3qN8?feature=share 

Центр ПМСС 

13 24.11.2023 

Проведение интенсива по 

профилактике 

эмоционального выгорания 

специалистов 

образовательных организаций 

профилактика 

эмоционального выгорания 

педагогов-психологов и 

специалистов 

педагоги и 

специалисты 

образовательных 

организаций 

В соответствие 

с планами работы 

муниципальных служб 

Центр ПМСС, 

СПС в МР 

14 25.11.2023 

Семейный клуб «Я родитель», 

по повышению 

психоэмоционального ресурса 

семьи, жизнестойкости и 

эффективных стратегий 

преодоления жизненных 

трудностей 

психологическое 

просвещение родителей 

«молодые родители» 

из числа детей, 

оставшихся без 

попечения родителей 

Начало работы в 10:00 

Место встречи: 

ул. В. Иванова, 13 

кабинет 203 

Центр 

поддержки 

семьи 

15 25.11.2023 

Семейный марафон для 

родителей и детей «Секреты 

общения» 

психологическое 

просвещение родителей, 

повышение престижности 

профессии психолога 

родители (законные 

представители) 

Начало работы в 11:00 

Ссылка для регистрации: 

https://forms.gle/B2P7htaHErjgRzX
y6 

Центр ПМСС, 

СПС в МР 
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